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В статье рассматривается опыт участия студентов Ивановского 
государственного университета в мероприятиях дистанционного формата 
(олимпиады, конкурсы, фестивали, онлайн-презентации). Авторы отмечают, 
что участие в мероприятиях такого формата способствует развитию учебной 
мотивации, коммуникативных способностей, творческих компетенций, 
прогнозированию самостоятельных действий. Подчеркивается, что 
интеллектуальные состязания различной тематики и проектная деятельность 
являются эффективными формами самореализации и самосовершенствования 
студентов в современном мире. 
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The article examines the participation of Ivanovo State University students in 
distance-format activities (Olympiads, contests, festivals, online presentations). The 
authors note that participation in such events contributes to the development of 
educational motivation, communicative skills, creative competencies, and predicting 
independent actions. It is emphasized that intellectual competitions on various topics 
and project activities are effective forms of self-realization and self-improvement of 
students in the modern world. 
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Среди основных задач современного образования выделяют развитие 
творческих компетенций студентов в рамках инновационных форм организации 
обучения в связи с происходящими социально-экономическими преобразованиями в 
государстве и приоритетностью инновационных форм развития человеческого 
капитала. 

К ключевым требованиям, предъявляемым к выпускнику высшей школы, 
относятся мобильность, гибкость мышления, креативность, творческая свобода, 
развитые аналитические и коммуникативные способности, умения проявить 
инициативу и решать нестандартные задачи, а также способность к планированию и 
прогнозированию самостоятельных действий. 

Современная действительность диктует свои правила игры. В условиях 
пандемии COVID-19 и связанной с ней неопределенности, неожиданно для всех 
дистанционное образование стало единственным доступным средством приобретения 
знаний и навыков. Образовательная среда, основанная на использовании 
информационных технологий, обеспечивающих обмен учебной информацией на 
расстоянии и реализующая удаленную систему сопровождения и администрирования 
учебного процесса, оказалась ключевым фактором развития личности студента. 

Одной из форм дистанционного образования стали дистанционные конкурсы и 
онлайн-мероприятия, позволяющие студентам активизировать собственные знания, 
умения и навыки и способствующие самообразованию, развитию самоорганизации и 
воспитанию самодисциплины. В контексте ограничения передвижений в 
географическом пространстве дистанционные конкурсы обеспечили возможность всем 
желающим проявить свои способности на международном, федеральном и 
региональном уровнях, не покидая основного места проживания.  

Как показывает практика, интеллектуальные состязания различной тематики, 
олимпиады, фестивали, конференции и проектная деятельность представляют собой 
весьма эффективные формы самореализации и самосовершенствования студентов. 
Разнообразные конкурсы создают атмосферу успеха и таким образом развивают 
инициативу и самостоятельность, что немаловажно. Как правило, участие, а тем более 
победы в состязаниях, оставляют незабываемые впечатления и дают стимул для 
дальнейшего совершенствования как студенту, так и преподавателю. 

Стоит отметить, что активное привлечение обучающихся к деятельности в 
рамках различных конкурсов и олимпиад, в частности по иностранным языкам, в том 
числе всероссийского и международного уровня, предоставляет им возможность 
проверить на практике уровень полученных знаний и сформированности 
лингвистических и общекультурных умений и навыков, крайне необходимых 
конкурентоспособному специалисту на рынке труда в XXI веке. 
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Среди основных целей дистанционных конкурсов и онлайн-мероприятий по 
иностранным языкам выделяют активизацию творческой деятельности студентов; 
развитие творческой инициативы молодежи; привлечение внимания к проблемам 
современного общества; повышение мотивации в изучении иностранных языков; 
приобщение к новым информационным технологиям и их эффективному 
использованию в процессе обучения; развитие потребности и способности 
практического владения речевой деятельностью; развитие и стимулирование интереса к 
изучению иностранного языка как к инструменту коммуникации; формирование 
целостного представления о структуре и функционировании языка; формирование 
проектной культуры; расширение кругозора. 

Особое внимание следует обратить на понятие мотивации как движущей силы в 
процессе освоения иностранного языка. Именно проблема мотивированности выходит 
на первый план в силу специфики учебной дисциплины, требующей от студента 
наличия определенной базы и развитых коммуникативных способностей. Возникающие 
в связи с этим сложности нередко ведут к исчезновению мотивированности, в 
принципе, поскольку возникает субъективное ощущение отсутствия необходимости 
изучения специфики иноязычного общения. 

В связи с вышесказанным сложно переоценить роль внеаудиторных 
мероприятий, направленных на вовлечение студентов в процесс выявления наиболее 
выдающихся среди участников. Целый ряд факторов способствует повышению 
мотивации студентов вузов к изучению иностранного языка.  

Так, по наблюдениям, росту заинтересованности способствует участие 
студентов в олимпиадах и конкурсах различного уровня, связанных с их направлением 
обучения. Знание о предстоящем участии как во внутриуниверситетском, так и 
международном мероприятии заставляет обучающегося более тщательно подходить к 
изучению материала. В случае же успешного выступления появляется дополнительный 
стимул и для самих конкурсантов, и для их сокурсников к повышению мотивации и 
самооценки. Во время проведения занятий по подготовке к соревнованиям также 
усиливается мотивация, поскольку у студентов появляется возможность услышать 
самые разные мнения относительно решаемой проблемы. В ходе таких встреч они 
могут поделиться опытом, научиться чему-то важному друг у друга, приобрести 
ценные навыки работы в команде. Регулярные тренировки под руководством 
преподавателя позволяют добиваться заметного повышения уровня знаний участников 
и развития их способности находить решение нетиповых задач [5, с. 187-188].  

Студенты неязыковых направлений подготовки ФГБОУ ВО «Ивановский 
государственный университет» активно включились в работу по участию в онлайн 
мероприятиях на английском языке. За 2020-21 учебный год студенты различных 
профилей подготовки приняли участие в следующих мероприятиях: Всероссийская 
межвузовская онлайн-олимпиада по страноведению “The World of English”, проводимая 
Национальным исследовательским Нижегородским государственным университетом 
им. Н.И. Лобачевского (Арзамасский филиал), онлайн-викторина «Страны 
Европейского союза», инициатором проведения которого стал ФГБОУ ВО «Марийский 
государственный университет», IX Международный конкурс презентаций на 
английском языке “Leaders of a New World: the Skills, Vision, and Mindset of Change”, 
организованный Самарским государственным техническим университетом совместно с 
университетом Texas A&M University Texarkana (США). 

Кроме неоспоримо положительного влияния, которое оказывает на студентов, 
изучающих иностранный (английский язык) в университете, участие в мероприятиях 
подобного формата, мы столкнулись с определенной сложностью. Это – огромная роль 
невербальных средств коммуникации, которые отсутствуют во время проведения 
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данных заседаний. Речевое общение, как правило, сопровождается несловесными 
действиями, помогающими понять и осмыслить речевой текст. Эффективность любых 
коммуникационных контактов определяется не только тем, насколько понятны 
собеседнику слова и другие элементы вербальной коммуникации, но и умением 
правильно интерпретировать визуальную информацию, то есть взгляд партнера, его 
мимику и жесты, телодвижения, позу, дистанцию, темп и тембр речи [2, с. 59]. Ведь 
даже если язык является самым эффективным и продуктивным инструментом 
человеческого общения, все же он не его единственный инструмент. Невербальная 
коммуникация – одна из важнейших областей функционирования знаков и знаковой 
информации и занимает значительное место в жизни человека и общества [3]. 
Невербальные сигналы позволяют понять истинные чувства и мысли собеседника. 
Невербальные сигналы особенно ценны потому, что они спонтанны, бессознательны и, 
в отличие от слов, всегда искренни. Наше отношение к собеседнику нередко 
формируется под влиянием первого впечатления, а оно, в свою очередь, является 
результатом воздействия невербальных факторов – походки, выражения лица, взгляда, 
манеры держаться, стиля одежды и др. [4, с. 49]. И если фонационный тип НВК 
присутствовал при данном виде общения, то более всего студентам не хватало 
визуального контакта. Ученые отмечают, что около 70% информации человек 
воспринимает именно по зрительному каналу. Миремические НВК (т.е. все то, что 
связано со взглядом человека), представляет собой особую важность [1]. В социально-
психологических исследованиях изучается частота обмена взглядом, длительность 
взгляда, смена его статики и динамики, избегание взгляда и т. д. Время, уделяемое 
визуальному контакту в общении, разнится от 28% до 70% [6, c. 211]. Специалисты 
выделяют пять функций взгляда: 

•  регулировка процесса коммуникации; 
•  проверка обратной связи; 
•  отражение когнитивной активности; 
•  выражение эмоций; 
•  выражение характера межличностных отношений [6, c. 194]. 

Например, студенты, принимавшие участие в Модель ООН на Дальнем Востоке 
(организатор – Дальневосточный федеральный университет) отметили, что им было 
сложно принимать участие в заседании комитетов и обсуждении вопросов, так как во 
время своих выступлений они не видели других участников. Это создавало 
определенный дискомфорт: им было не всегда ясно, понимают ли их другие участники 
конференции, донесли ли они свою мысль в адекватной для присутствующих форме и 
нашла ли идея отклик у других делегатов.  

На протяжении подготовки к участию в онлайн-мероприятиях развивается 
целый ряд необходимых гибких или мягких навыков, которые представляют собой 
неспециализированные, но важные для карьеры надпрофессиональные навыки, 
отвечающие за успешное выполнение рабочих задач и высокую производительность. 
Поскольку творческие работы (например, на конкурсе онлайн-презентаций) 
оцениваются по определенным критериям, преподаватели во время подготовительного 
этапа делают акцент именно на них. Как правило, рассматриваются полнота 
содержания и информативность материала на слайдах; оригинальность идеи; 
грамотность изложения материала на иностранном языке; эстетичность оформления; 
техническая сложность исполнения и рациональность использования эффектов, а 
именно сочетаемость с текстом и целью; наличие новой, интересной и полезной 
информации, соответствующей тематике конкурса; структурированность, логичность 
разделов, связность и ясность изложения; наглядность; и, наконец, креативность. К 
параметрам последней относятся способность к обнаружению и постановке проблем; 
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способность к генерированию большого числа идей; гибкость или способность 
продуцировать разнообразные идеи; оригинальность или способность отвечать на 
раздражители нестандартно; способность усовершенствовать объект, добавляя детали; 
способность решать проблемы, то есть способность к анализу и синтезу [7, с. 200]. 

Таким образом, участие в дистанционных конкурсах и онлайн-мероприятиях 
дает большое количество возможностей, таких как: выражать собственные мысли; 
открывать в себе скрытые таланты; научиться пользоваться приобретенными знаниями 
для решения новых познавательных и практических задач; сравнить свои знания и 
умения с успехами студентов из других городов Российской Федерации и стран и 
многие другие. В результате вызывается положительная мотивация; формируется 
четкая жизненная позиция; повышается интерес к изучению предмета; развивается 
творческое мышление; повышается престиж в профессиональном сообществе 
образовательной организации; формируется новый конкурентоспособный 
профессиональный уровень студентов.  
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